
La Pastoral Social Cáritas Panamá realizó la
entrega de 12 docenas de zapatillas a
comunidades, gracias a la generosa donación
del Club Rotario de El Dorado.
La distribución benefició a familias y niños de
comunidades ubicadas en el vicariato del
Darién, en la arquidiócesis de Panamá, la
diócesis de Santiago, la prelatura de Bocas del
Toro, en Kankintu, las diócesis de Penonomé y
David.

La solidaridad se convierte en pasos de esperanza para
niños y adultos

Desde el pasado 30 de abril, la Pastoral Social
Cáritas Panamá inició la publicación semanal de
“Discerniendo”, un espacio de reflexión escrito por
el sacerdote Jorge Sarsaneda que busca ofrecer
análisis y orientación sobre temas de actualidad
nacional e internacional.
Cada jueves, a través de esta publicación, se
comparten reflexiones relacionadas con
acontecimientos sociales, eclesiales y
humanitarios, así como mensajes vinculados a
fechas significativas y situaciones que interpelan
a la sociedad desde una mirada cristiana y
pastoral.

La Pastoral Social Cáritas Panamá, a través de
sus equipos de voluntariado, llevó a cabo visitas a
distintos hogares de acogida para personas
mayores, en la arquidiócesis, con el objetivo de
conocer de cerca la realidad y las principales
necesidades que enfrentan los residentes de
estos centros.

La Pastoral Social Cáritas Panamá
mantiene activa durante los meses de
mayo y junio su campaña de solidaridad
“Darles esperanza te llena de luz”, una
iniciativa que busca motivar a las
personas a sumarse con gestos 

“Discerniendo”, reflexión semanal sobre temas de
actualidad y vida cristiana

El acompañamiento cercano reafirma
el compromiso con las personas
mayores
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La acción solidaria de Panamá se proyecta al
ámbito regional con encuentros internacionales en
junio

La Pastoral Social Cáritas Panamá se prepara para recibir durante el
mes de junio a representantes de distintos países, en el marco de tres
importantes encuentros internacionales relacionados con procuración
de fondos, Cáritas fraternas y la preparación para el Congreso L.A. de
Cáritas por parte de la zona de Centroamérica y México.
Los encuentros abordarán temas prioritarios como la articulación y
cooperación entre las Cáritas de la región, permitiendo compartir
experiencias, estrategias de trabajo y mecanismos de apoyo mutuo
frente a los desafíos sociales y humanitarios que enfrentan los países
participantes.
La Pastoral Social Cáritas Panamá destacó que ser sede de estos
encuentros representa una oportunidad para fortalecer los lazos de
fraternidad y solidaridad.

Jornada de planificación fortalece la gestión y el
servicio a las comunidades

La Pastoral Social Cáritas Panamá realizó su reunión de Consejo
correspondiente al mes de mayo, donde abordó importantes
temas relacionados con la agenda internacional, la gestión de
proyectos sociales y la planificación de actividades
institucionales para este año.

Uno de los puntos centrales fue la organización de los eventos
internacionales que tendrán lugar en Panamá durante el mes
de junio. 
Durante la sesión también se dio seguimiento a la Campaña
Cuaresmal 2026, enfatizando la importancia de fortalecer la
transparencia y el impacto social de los fondos recaudados. En
este sentido, se anunció el envío de formularios de rendición de
cuentas y formulación de proyectos para que las diócesis
puedan presentar iniciativas concretas que permitan evidenciar
el uso y alcance de los recursos destinados a las comunidades
más vulnerables.

Durante las jornadas, los voluntarios compartieron espacios de escucha,
acompañamiento y cercanía con los adultos mayores, permitiendo identificar
aspectos relacionados con atención, alimentación, salud emocional y
condiciones generales de bienestar.

Pequeñas acciones, grandes
oportunidades: una invitación
a donar esperanza

concretos de apoyo hacia familias en condición de
vulnerabilidad.
La campaña procura conectar emocionalmente con la
población, destacando que cada aporte, sin importar su tamaño,
puede transformarse en alimento, acompañamiento, alivio y
nuevas oportunidades para quienes más lo necesitan.
Cáritas Panamá reitera su profundo agradecimiento al pueblo
panameño por su histórica generosidad 
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